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13 SECCION

9

Forma de apertura.

El protector de Buda golpea con el mazo (dcha.)
Recogerse la tunica.

La grulla blanca despliega sus alas.

Avanzar en oblicuo con paso girado.

Elevar la rodilla y retraer las manos.

Vadear al frente.

Cubrir con la mano y golpear.

Empujar con las dos manos.

0.El pufo debajo del codo.
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22 SECCION

11. Retroceder girando los brazos.

12. Dar un paso atras y presionar con el codo.

13. Separar la crin del caballo salvaje (dcha. e izq.)
14. El gallo dorado sobre una pata.

15. Seis sellados y cuatro cierres (dcha.)

16. Latigo simple (izq.)

32 SECCION

17.Ondear las manos como las nubes.
18. Acariciar la parte alta del caballo.

19. Patear con el empeine (dcha. e izq.).
20. Patada lateral con el pie derecho.
21.Puietazo con el cuerpo encima.

22.Inclinar la espalda empujando con el codo y el hombro.

23.El dragén azul emerge del agua.
24.El mono blanco ofrece la fruta.

25. Seis sellados y cuatro cierres (izq.)
26. Latigo simple (dcha.)

42 SECCION

27. Sacudida doble con los pies.

28. La Dama de Jade trabaja en la lanzadera.

29. Postura de la cabeza de la bestia.

30. El dragdn sobre la tierra.

31. Paso adelante de las siete estrellas.

32. Paso atras y montar al tigre.

33. Girar el cuerpo y balancear el loto.

34. Candn sobre la cabeza.

35. El protector de Buda golpea con el mazo (izq.)
36. Forma de cierre.




12 SECCION

Inicio 5 1. Forma de apertura




3. Recogerse la tinica










8. Cubrir con la mano y golpear




22 SECCION

11. Retroceder girando los brazos










